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Ihr Weg zu uns

Hier finden Sie die Wegbeschreibung und die 
Bus- und Bahnverbindungen.

SfS Schulungsgesellschaft mbH

Qualität seit 1988
Wir überzeugen in Duisburg, Mülheim und 
Oberhausen seit über 30 Jahren durch Qualität 
unserer Bildungsarbeit, in der der Mensch im 
Mittelpunkt steht.

Schulungsort

citynah in Duisburg-Duissern 
Mit dem PKW und öffentlichen Verkehrsmitteln 
sind wir einfach und bequem zu erreichen.
SfS Schulungsgesellschaft mbH 
Königsberger Allee 69 
47058 Duisburg  
Telefon: 0203 300850  
E-Mail: info@sfs.nrw 
www.sfs.nrw

Information und Anmeldung

ab sofort 
Bei Interesse begrüßen wir Sie sehr gerne zu 
den Geschäftszeiten am Standort Duisburg auf 
der Königsberger Allee 69. Natürlich können 
Sie auch per Email oder telefonisch Ihren 
persönlichen Beratungstermin vereinbaren.

Ihre Ansprechpartner

Wolf P. Schneiderheinze  
Telefon 0203 30085-19 
w.schneiderheinze@sfs.nrw
Carsten Polzin  
Telefon 0203 30085-21 
c.polzin@sfs.nrw

Alle Infos & Angebote 
finden Sie auch unter:

www.sfs.nrw

Mit freier Nutzung 

unserer Online-
Lernplattform!



Ihre Projektzeiten

Generell findet das Training von Montag bis 
Freitag von 8:00 bis 15:00 Uhr statt. Teile der 
Maßnahme können im „virtuellen Klassenzimmer“ 
stattfinden. Ein mobiles Endgerät wird für diesen 
Fall von der SfS gestellt!

Die Gruppengröße

liegt bei max. 15 Teilnehmern

Ihre Prüfungstermine

Die Anmeldung zur Externenprüfung muss bis 
zum Februar 2025 erfolgen und wird im Rahmen 
des Trainings durch die SfS erfolgen. Ihre 
Prüfungen finden ab Ende Mai 2025 statt.

Digitale Lernmittel/
virtueller Schulungsraum

Elementare Bestandteile dieser Maßnahme 
finden an und mit aktuellen Computer/
EDV basierten Lernmitteln in unseren 
Schulungsräumen statt.

Weitere Flexibilität ermöglicht unsere eigene SfS-
Lernplattform, welche auf „Moodle“ basiert.

Somit besteht in unseren Kursen zusätzlich 
die Möglichkeit, auch in einem „virtuellen 
Schulungsraum“ zu schulen, sowie Inhalte der 
Maßnahme jederzeit nachzuarbeiten.

Somit bekommen Sie in der Maßnahme alle 
notwendigen Bücher und Materialien zur 
Prüfungsvorbereitung gestellt. 

Qualifizierungsziel

Wir machen Sie fit für Ihren 
Hauptschulabschluss!
Grundlage der Vorbereitung sind die Fächer
◼  Deutsch
◼  Mathematik
◼  Englisch
◼  Biologie
◼  Geschichte/Politik
Dabei bereiten wir gezielt in ALLEN Fächern 
sowohl auf die schriftliche als auf die mündliche 
Prüfung vor.
Die Anmeldung zur Prüfung erfolgt direkt 
über die SfS. Zusätzlich ermöglichen wir Ihnen 
Einblicke in ausgewählte Berufsfelder.

Zielgruppe

Sie sind über 25 Jahre alt, möchten sich beruflich 
qualifizieren, aber es fehlt der Schulabschluss? 
Hier ist Ihre Chance!

Zugangsvoraussetzungen

◼  10 Pflichtschuljahre
◼  Schulabgangszeugnis

Förderung

Durch einen Bildungsgutschein (BGS) des 
Jobcenters oder Agentur für Arbeit erfolgt eine 
100%ige Förderung – es entstehen keine Kosten 
für Sie.

Die Gesamtprojektdauer

ExTra ist ein 8-monatiges Training. 
Es beginnt am 28. Oktober 2024.

Die SfS - mehr als nur ein 
Kursträger!

Unser Anspruch ist es, jeden Teilnehmer / 
jede Teilnehmerin erfolgreich auf die Prüfung 
vorzubereiten. Wir sind nicht nur Institut, sondern 
vor allem Ihr Partner in allen Belangen. 

Wir begleiten Sie von Anfang an und beenden 
diese Schulungen auch mit Ihnen vor Ort am 
Tag der Prüfung.  Als einziger Träger in Duisburg 
nehmen wir uns die notwendige Zeit und stehen 
Ihnen dann, wenn es am wichtigsten ist, helfend 
zur Seite. 

Der Erfolg gibt uns dabei recht: 
Nahezu ausnahmslos schaffen unsere 
SchülerInnen den Abschluss nach Klasse 10 – und 
das seit über 10 Jahren!

Die Bestehensquote der TeilnehmerInnen liegt bei 
über 90 %, der beste Notendurchschnitt bei 1,2!

Lassen Sie sich gerne bei uns beraten!

Das sagen unsere TeilnehmerInnen:

„Die SfS ist der Hammer, TOLLE Menschen! Ich möchte mich ganz 
besonders bei Herrn Schneiderheinze und Herrn Polzin bedanken, 
die uns die ganzen Monate den Rücken gestärkt haben, immer ein 
offenes Ohr für uns hatten und bei unseren Prüfungen anwesend 
waren, um uns die Ängste vor den Prüfungen zu nehmen und 
sich mit uns gefreut haben.  Ich werde sie alle beide vermissen, 
bleiben sie bitte, wie sie sind. Ein ganz großes „Danke“ auch 
an Frau Demir, die mich in der Prüfungszeit unterstützt, mir den 
Rücken freigehalten hat und mich jetzt dabei unterstützt, mein 
nächstes Ziel zu erreichen. Vielen, vielen lieben Dank!“ 
 Frau J. via Facebook, ExTra-Kurs 2020

„Ich war mit allem sehr zufrieden. Ich habe meinen 
Hauptschulabschluss geschafft. Vielen Dank Frau Schumann, 
Herr Posner, Herr Polzin und Herr Schneiderheinze. Sie sind ein 
tolles Team. Besonderen Dank auch an Frau Frensch und alle 
anderen Mitarbeiter. Die SfS ist eine tolle Schule. Danke für die 
Unterstützung und die Begleitung bis zur letzten mündlichen 
Prüfung. Sie waren eine große Hilfe. Vielen Dank für alles!“ 
 Frau E. via Google, Extra-Kurs 2020


